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SuBe Apfelsuppe mit
Manner-Schnitten-Knodel

Frucnte I Franiing J§ sommer
ZUBEREITUNG ° SCHWIERIGKEIT: @ @ @ O O

Fir die stf3e Apfelsuppe mit Manner-Schnitten-Knddel den Wein,
Zucker und Zitronensaft zusammen aufkochen. Die Apfel schélen,
entkernen und in kleine Stlicke schneiden. Zum Wein geben und
ca. 10 Minuten koécheln, dabei 6fters umrihren. Danach mit einem
Stabmixer fein purieren und kihl stellen.

Fir die Knddel die Biskotten zu feinen Brdseln zermahlen. Die
Manner Schnitten und das Nougat in einer Kiichenmaschine fein
mixen, aus der Masse 4-8 kleine Knddel formen, in den Brdseln
walzen und in den TiefkUhler fur ca. 40 Minuten stellen.

Die Suppe in vorgeklhlte Teller anrichten die Knddel hineinsetzen
und mit etwas frischer Minze garnieren. Die siiBe Apfelsuppe mit
Manner-Schnitten-Knddel servieren.

Tipp: Fur die Apfelsuppe mit Manner-Schnitten-Knédel kénnen
Sie 1 Apfel auch durch Birne ersetzen.

ZUTATEN

Flr die Suppe:

6 Apfel

400 ml WeiBwein

150 g Zucker

3 EL Zitronensaft

Minze (als Dekoration)
Fur die Knédel:

2 Pkg. Manner Schnitten
2 EL Nougat

6 Manner Biskotten
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